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การจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพ่ือพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปทีี่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร  

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 
Learning Activities with the 5Es of Inquiry-based Learning to Develop Kindergarten 3’s Scientific Basic Skills at 

Anuban Phibunmangsahan Vipakvittayakon School, Ubon Ratchathani Primary Educational Service Area Office 3 
 

กัญญพัฒน์ โพธินาม (Kanyapat Pothinam) 1 นนทชนนปภพ ปาลินทร (Nontachanonpaphop Palintorn)2 

 
บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E  
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
คือ นักเรียนชาย-หญิง อายุ 5-6 ปี ช้ันอนุบาลปีที่ 3 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุบาล
พิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร อ าเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 3 จ านวน 42 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5E 
จ านวน 24 แผนและแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรบัเด็กปฐมวัย จ านวน 20 ข้อ มีค่าความยากง่าย ระหว่าง 
0.50-0.78 ค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.25-1.00 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.85 สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และทดสอบค่า t ผลการวิจัย พบว่า (1) ผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ภาพรวมและรายด้าน หลังการจัดประสบการณ์ อยู่ในระดับสูง ทุกด้าน (2) 
เปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ พบว่า ภาพรวมและรายด้าน หลังการจัดกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดกิจกรรม สูงข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกด้าน 
 
 
 
 
 
ค าส าคัญ  เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ เด็กปฐมวัย 
                                                           
1 นักศึกษาหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชธาน ี
2อาจารย์ประจ า บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชธานี  
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Abstracts 
 

 This research aimed to study and compare the achievement of Learning Activities with the 5Es of 
Inquiry-based Learning to Develop Kindergarten 3’s Scientific Basic Skills at Anuban Phibunmangsahan 
Vipakvittayakon School, Ubon Ratchathani Primary Educational Service Area Office 3 , before and after 
implementing the method. The sample consisted of 42 kindergarten students, both boys and girls aged 
between 5-6 years old, who were studying in Kindergarten 3 in the second semester of 2562 academic year 
at Anuban Phibunmangsahan Vipakvittayakon School, Ubon Ratchathani Primary Educational Service Area 
Office 3. The research instruments included 24 plans using the 5Es of Inquiry-based Learning and a 20 item-
test on Scientific Basic Skills. The difficulty index (P) of the test were between 0.50-0.78, discrimination value 
(B) between 0.25-1.00, and the reliability of 0.85. The statistics were mean, standard deviation, and t-test. 
The results showed that : (1) The result of Learning Activities with the 5Es of Inquiry-based Learning to 
Develop Kindergarten 3’s Scientific Basic Skills at Anuban Phibunmangsahan Vipakvittayakon School, Ubon 
Ratchathani Primary Educational Service Area Office 3 in both as a whole and individual aspects, after the 
activities management were at high level in all aspects. (2) The result of comparing Learning Activities with 
the 5Es of Inquiry-based Learning to Develop Kindergarten 3’s Scientific Basic Skills at Anuban 
Phibunmangsahan Vipakvittayakon School, Ubon Ratchathani Primary Educational Service Area Office 3, as 
a whole and individual aspects, found that the mean score of the students’ Scientific Basic Skills after the 
implementation of learning management by using the 5Es of Inquiry-based Learning was higher than before 
statistically significant at .01 in all aspects. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Learning management by using the 5E, Scientific basic skills, Kindergarten 
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บทน า 
 ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ เป็นทักษะที่เด็กจ าเป็นต้องใช้ในการแสวงหาความรู้อยู่ตลอดเวลา การส่งเสริมให้เด็ก
ได้เรียนรู้และใช้ทักษะในกิจกรรมด้วยความสนุกสนานและมีความสขุจะท าให้เด็กเกิดการเรียนรูอ้ย่างรวดเร็ว มีกระบวนการคิด
ที่เป็นระบบ มีเหตุผล และน าไปสู่การแก้ปัญหาที่ดีดังนั้น การส่งเสริมและพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ให้กับเด็ก
ปฐมวัยนั้นมีความส าคัญมาก ซึ่งครูควรจัดกิจกรรมเพื่อฝึกทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ให้เหมาะสมกับความต้องการและ
ความสามารถตามวัยของเด็ก แอบรัสคาโท (Abruscato, 2000, pp. 40-44, อ้างอิงใน พรทิพย เกนโรจน์, 2553, น. 13-14) 
กล่าวไว้ว่า กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ส าคัญ และสามารถใช้ทักษะเหล่านี้มาจัดการเรียนรู ในห้องเรียน ซึ่งประกอบด้วย
ทักษะวิทยาศาสตร์กระบวนการที่ส าคัญ 13 ทักษะ เป็นทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะ และทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการใช้ความสัมพันธ์ระหว่างมิติกบเวลา ทักษะ
การใช้ตัวเลข ทักษะการจ าแนก ทักษะการวัด ทักษะการสื่อสาร ทักษะการพยากรณ ทักษะการลงความเห็น ทักษะการ
ก าหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการก าหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ และทักษะการทดลอง จากการศึกษาทักษะดังกล่าว พบว่า ทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นทักษะขั้นพื้นฐานที่
เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย ได้แก่ ทักษะการสังเกต และทักษะการจ าแนก สอดคล้องกับ สิทธิพร รอดฉัยยา (2560, น. 27) กล่าว
ไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นความสามารถและความช านาญในการปฏิบัติหรือการแสวงหาความรู้  
โดยใช้ทักษะกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบและมีเหตุผล ประกอบด้วยทักษะต่างๆ คือ ทักษะการสังเกต การจ าแนกประเภท 
ซึ่งท าใหส้ามารถปฏิบัติ และแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างคล่องแคล่วและช านาญ 
 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยพบว่า 
การจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้ เรียนแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง มีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางความคิด ค้นพบความรู้หรือ
แนวทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการทางความคิด ค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาได้เอง และสามารถน ามาใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ สอดคล้องกับแนวคิดของเพียเจต์ (Piget, 1962, p. 61) กล่าวไว้ว่า การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
มีรากฐานมาจากจิตวิทยาในเรื่องการเน้นพัฒนาการทางสมองของเพียเจต์ ท่ีว่าคนมีกระบวนการคิดเป็น 2 ประการ คือ  
มีโครงสร้างความคิดเดิม จึงสามารถน าความคิดเดิมมาเป็นแนวคิดให้เกิดความรู้ใหม่ได้ แต่ถ้าสิ่งที่รับใหม่ไม่สัมพันธ์กับ
โครงสร้างความคิดเดิม ก็สามารถปรับปรุงโครงสร้างนั้น เพื่อรับความรู้ใหม่ได้ ดังนั้น โครงสร้างของกระบวนการการเรียนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จึงมี 2 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 Assimilative Structure คือ ขั้นเราให้เด็กน าความรู้เดิมมาใช้เป็นแนวทาง
ในการคิด และขั้นที่ 2 Accommodative Structure คือ การในกรณีที่ความรู้เดิมเป็นแนวทางให้เกิดความรู้ใหม่นั้นไม่ตรงกับ
ความรู้ใหม่ก็จะต้องปรับปรุงเปลี่ยนแปลงโครงสร้างเพื่อให้เข้าใจความรู้ใหม่ ส่วนอังคณา โรจนบ ารุง (2554, น. 62) กล่าวไว้ว่า 
วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง วิธีการที่นักเรียนค้นคว้า แสวงหาความรู้ โดยอาศัยทักษะกระบวนการต่าง ๆ  
เมื่อเผชิญกับสถานการณ์หรือปัญหาที่ท าให้เกิดความสงสัย แล้วลงมือปฏิบัติเพื่อค้นพบค าตอบ และข้อสรุปของปัญหา ซึ่ง
น าไปสู่การแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง ทั้งนี้ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดประสบการณ์เรียนรู้สืบ
เสาะหาความรู้ของนักวิชาการ และนักการศึกษาหลายท่าน อาทิเช่น พนิตสุภา โกศิลา (2553, น. 147-148) , จิราภรณ์ กาล
นิล (2552, น. 69) , สมใจ แสนนาม (2554, น. 67) , อังคณา โรจนบ ารุง (2554, น. 123-129) , ณัชชากัญญ์ วิรัตนชัยวรรณ 
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(2555, น. 53) , กนกวรรณ พิทยะภัทร (2556, น. 109-116) และล าดวน เงางาม (2559, น. 76-79) ผลการวิจัยเป็นไปใน
แนวทางเดียวกันพบว่า หลังการจัดประสบการณ์ นักเรียนมีทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ 
 ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนระดับปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 จากประสบการณ์สอนพบว่า ระดับพัฒนาการด้านสติปัญญาในภาพรวมของเด็กช้ันอนุบาล 
ยังน าความรู้และทักษะเบื้องต้นมาใช้ในชีวิตได้น้อย เช่น ทักษะการสังเกต และทักษะการจ าแนก เด็กไม่สามารถบอก
ความสัมพันธ์ การให้เหตุผล และการประมาณสิ่งของต่างๆ ไม่ค่อยสนใจอยากรู้เรื่องราวสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ทั้งนี้อาจสืบ
เนื่องมาจากครูผู้สอนไม่ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน มีความถนัดในการสอนด้วยวิธีการบรรยาย บอกเล่า อธิบาย ในสิ่งที่เด็ก
มองไม่เห็นและเด็กจินตนาการตามสิ่งที่ครูอ้างถึง จึงท าให้การสอนล้มเหลว จากอุปสรรคดังกล่าวส่งผลให้เด็กขาดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการทางความคิดวิเคราะห์ แนวทางการแกปัญหาด้วยตนเอง ไมสามารถท่ีจะสร้างองค์
ความรูที่ไดจากการเรียนรูด้วยตนเอง และไมสามารถที่จะน าไปใช้แกปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ และจากเอกสารรายงานผล
การประเมินของส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) เป็นการประเมินคุณภาพสถานศึกษาขั้น
พื้นฐานรอบ 3 พ.ศ. 2554 ของโรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 3 (ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2554, น. 2) ในระดับการศึกษาปฐมวัย ได้ให้
ข้อเสนอแนะด้านผลการจัดการศึกษาคือ เด็กควรได้รับการกระตุ้นให้ฝึกคิดอย่างมีเหตุผล โดยครูควรตั้งค าถามด้วยค าถาม
ปลายเปิดว่า ท าไม เพราะอะไร อย่างไร เหตุใด และให้เด็กตอบอย่างอิสระทางความคดิ เพื่อฝึกให้เด็กได้รู้จักคิดอย่างสม่ าเสมอ 
มีการวางแผนพัฒนาครูปฐมวัย ได้เข้ารับการอบรมพัฒนาทักษะกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เน้นผู้เด็กเป็นส าคัญ 
ตามแนวทางปฏิรูปการศึกษารอบ 2 การจัดท าจัดหาสื่อ และจัดกิจกรรมเพื่อให้เด็กมีพัฒนาการด้านสติปัญญาสมวัย  
 จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่าเด็กควรได้รับการพัฒนาด้านสติปัญญา ครูผู้สอนต้องการจัดประสบการณ์
ที่เน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ได้รับประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความส าคัญของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย จึงได้ศึกษาเรื่อง การจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 โดยศึกษาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 2 ทักษะ 
ได้แก่ ทักษะการสังเกต และทักษะการจ าแนก เนื่องจากท้ัง 2 ทักษะนี้เป็นทักษะทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานท่ีเหมาะสมกับวัย 
และสอดคล้องกับสภาพบริบทของโรงเรียนที่จะศึกษา และจะเป็นทักษะที่สามารถส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นสูงต่อไป ผู้วิจัยคาดหวังว่าหลังจากที่ได้รับการจัดประสบการณ์จะท าให้เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์สูงขึ้น และเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนและผู้เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย สามารถน าการจัดประสบการณ์เรยีนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5E ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 3 
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 2. เพื่อเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหาร วิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 1. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการส าหรับเด็กปฐมวัยระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 3 
ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับหลั กสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  
เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ จ านวน 8 หน่วย ได้แก่ 
หน่วยวิทยาศาสตร์น่ารู้ หน่วยฤดูพาเพลิน หน่วยผัก และผลไม้ หน่วยดอกไม้แสนสวย หน่วยต้นไม้ให้คุณค่า หน่วยคณิตศาสตร์
น่ารู้ หน่วยน้ าใสไหลริน และหน่วยหิน ดิน ทราย น้ า 
 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชาย-หญิง อายุ 5-6 ปี ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร อ าเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 จ านวน 3 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 127 คน 
  2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชาย-หญิง อายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร อ าเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ก าหนดโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยการจับ
ฉลาก 1 ห้องเรียน ได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 42 คน  
 3. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  3.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E  
  3.2 ตัวแปรตาม คือ ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ได้แก่ ทักษะการสังเกต และทักษะการจ าแนก 
 4. ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล 
  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จัดประสบการณ์ จ านวน 8 สัปดาห์ สอนสัปดาห์ละ 3 วัน คือ วันพุธ -วันศุกร์ 
ช่วงกิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์ สอนแผนละ 30 นาที เวลา 09.30-10.00 น. รวม 24 ครั้ง รวมเป็นเวลา 12 ช่ัวโมง 
 5. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  5.1 แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 
   ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ ดังนี ้
   1) ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เอกสารเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย และเอกสารเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E  
   2) ก าหนดแผนการจัดประสบการณ์ จ านวน 8 สัปดาห์ สอนสัปดาห์ละ 3 วัน คือ วันพุธ -วันศุกร์ ช่วงกิจกรรม
เสริมสร้างประสบการณ์ สอนแผนละ 30 นาที รวม 24 ครั้ง รวมเป็นเวลา 12 ชั่วโมง โดยท าความคุ้นเคยกับเด็กก่อน
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ทดลองสอนจริง เป็นเวลา 1 สัปดาห์ และท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (เวลาที่ใช้ในการท าความคุ้นเคยเวลาในการ
ทดสอบไม่รวมกับช่ัวโมงการสอน) ดังตาราง  
 

 
 

สัปดาห์ที่/เวลา 

 
 

หน่วยการเรียนรู ้

 
 

ชื่อกิจกรรม 

การประเมิน 

ทัก
ษะ

กา
รส

ังเก
ต 

ทัก
ษะ

กา
รจ

 าแ
นก

 

สร้างความคุ้นเคยกับเด็ก 1 สัปดาห ์   
09.30-10.00 น. ทดสอบก่อนเรียน   

1 
09.30-10.00 น. 

หน่วย  
วิทยาศาสตร์น่ารู ้

ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดาว   
อากาศที่เราหายใจ   
ภาพจากแว่นขยาย   

2 
09.30-10.00 น. 

หน่วย 
ฤดูพาเพลิน 

มาส ารวจอากาศกันเถอะ   
สายรุ้งแสนสวย   

ปรากฏการณ์ตามธรรมชาต ิ   
3 

09.30-10.00 น. 
หน่วย 

ผัก และผลไม ้
กินผักกัน   
ลองชิมดูซิ   

ประสาทสัมผัสทั้ง 5   
4 

09.30-10.00 น. 
หน่วย 

ดอกไม้แสนสวย 
จัดกลุ่มดอกไม ้   
ดอกไม้กินได้   

ส่วนประกอบของดอกไม ้   
5 

09.30-10.00 น. 
หน่วย 

ต้นไม้ให้คุณค่า 
ใบไม้หลากสี   

นับจ านวนใบไม ้   
ต้นไม้ร่มร่ืน   

6 
09.30-10.00 น. 

หน่วย 
คณิตศาสตร์น่ารู้ 

ถุงปริศนา   
อะไรหนักเท่าไร   
ไอศกรีมรสนม   

7 
09.30-10.00 น. 

หน่วย 
น้ าใสไหลริน 

สีรุ้งในฟองอากาศ   
ฟองอากาศมหึมา   

เนินน้ า   
8 

09.30-10.00 น. 
หน่วย 

หิน ดิน ทราย น้ า 
น้ า ทราย น้ ามัน   

การละลายของน้ าตาล   
ตัวท าละลาย   

09.30-10.00 น. ทดสอบหลังเรียน   
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   3) เขียนแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะ 5E จ านวน 8 หน่วยการเรียนรู้ โดยก าหนด 1 หน่วยต่อ 3 
แผน รวม 24 แผน แต่ละแผนการจัดประสบการณ์ ประกอบด้วย ช่ือแผนกิจกรรม สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการ
เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล และบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรม พร้อมท้ังสร้างแบบ
ประเมินคุณภาพของแผนการจัดประสบการณ์ เพื่อเสนอให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณา เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  
   4) น าแบบประเมินและแผนการจัดประสบการณ์ เสนออาจารย์ที่ปรึกษา พิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การด าเนินกิจกรรม สื่อ การประเมินผล พร้อมทั้งเสนอแนะเพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไข 
   5) น าแบบประเมินคุณภาพของแผน และแผนการจัดประสบการณ์ เสนอผู้เช่ียวชาญเพื่อประเมินพิจารณาความ
เหมาะสม จ านวน 3 ท่าน  
   6) น าผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดประสบการณ์ มาวิเคราะห์หาคุณภาพของแผนการจัดประสบการณ์ 
ผลการประเมินคุณภาพของผู้เช่ียวชาญ มีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.73 หมายความว่า แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
   7) น าแผนการจัดประสบการณ์ไปทดลอง (Try – Out) กับกลุ่มที่ไม่ใช่ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชาย-
หญิง อายุ 5-6 ปี ช้ันอนุบาลปีที่ 3 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์
วิทยากร อ าเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 จ านวน 30 คน 
โดยทดลองสอน จ านวน 5 แผน เพื่อหาข้อบกพร่องของแผน    
   8) ปรับปรุง แก้ไข ข้อพกพร่องที่พบแล้วจัดรูปแบบแผนการจัดกิจกรรมเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
  5.2 แบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ดังนี ้
  1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ที่สอดคล้องกับทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานส าหรับเด็กปฐมวัย ในทักษะการสังเกต และทักษะการจ าแนก เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบทดสอบทักษะทางวิทยาศาสตร์ให้เหมาะสมกับวัย และความสามารถของเด็กปฐมวัย 
  2) สร้างคู่มือการใช้แบบทดสอบ และสร้างแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย จ านวน 
20 ข้อ รวม 30 คะแนน แบ่งเป็น 2 ชุด จ านวน 20 ข้อ รวม 30 คะแนน ดังนี ้
   ชุดที่ 1 แบบทดสอบทักษะการสังเกต  จ านวน 10 ข้อ 15 คะแนน    
   ชุดที่ 2 แบบทดสอบทักษะการจ าแนก จ านวน 10 ข้อ 15 คะแนน 
  3) น าคู่มือและแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอผู้เช่ียวชาญชุดเดิมที่ประเมินคุณภาพของแผนการจัด
ประสบการณ์ เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์ด้วยดัชนีความสอดคล้อง  
  4) น าคะแนนจากแบบทดสอบ มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง ผลการปรากฎว่า มีค่า IOC เท่ากับ 0.67-
1.00 ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ 
  5) น าแบบทดสอบที่ปรับปรุง แก้ไขแล้วไปทดลอง (Try – Out) กับกลุ่มที่ไม่ใช่ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย โดยใช้เด็ก
ปฐมวัยที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเดิมที่ใช้ในการทดลองแผนการจัดประสบการณ์ ผู้วิจัยพบว่า เด็กใช้เวลาเกินที่ก าหนดในการตอบค าถาม
แต่ละข้อ จึงปรับเพิ่มเวลาในการตอบค าถามเพื่อให้มีความเหมาะสมมากขึ้น  
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  6) รวบรวมคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบ มาหาคุณภาพเพื่อคัดเลือกข้อสอบท่ีมีคุณภาพ ได้ข้อสอบท่ีมีค่าความ
ยากง่าย (P) ระหว่าง 0.50-0.78 ค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.25-1.00 และได้ค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.85   
  7) จัดรูปแบบแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 6. การด าเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองกับกลุ่มตัวอย่างเดียว โดยด าเนินการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One 
Group Pretest Posttest Design) การด าเนินการทดลอง มีขั้นตอนดังน้ี  
  6.1 สร้างความคุ้นเคยกับเด็กกลุ่มตัวอย่างเป็นเวลา 1 สัปดาห์  
  6.2 จัดเตรียมความพร้อมในห้องเรียนที่ใช้ในการทดลองให้เหมาะสม และจัดอุปกรณ์และสิ่งของที่ดึงดูดความสนใจ  
  6.3 ด าเนินการทดสอบก่อนจัดประสบการณ์ ด้วยแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ และบันทึกคะแนน  
  6.4 ด าเนินการทดลองตามแผนการจัดประสบการณ์ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ที่ก าหนดไว้ตามแผน  
  6.5 เมื่อสิ้นสุดการจัดประสบการณ์ ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ หลังจากประสบการณ์ 
(Post-test) ชุดเดิมที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน และเก็บคะแนนไว้ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูล 
 7. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้ 
  ตอนที่ 1 วิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดย
การหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  ตอนที่ 2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการจัดกิจกรรม โดยการทดสอบค่า t  
 
ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 วิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยการหาค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  ผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหาร วิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ ภาพรวมและรายด้าน โดยการน าคะแนนจากแบบทดสอบทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ดังตารางที ่2 
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ตารางที ่2  ผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  
   ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี  
   เขต 3 หลังการจัดประสบการณ์  

n = 42 

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์  
ส าหรับเด็กปฐมวัย 

หลังการจัดประสบการณ์ 

x̅ S.D. ระดับ 

ทักษะการสังเกต 12.83 1.31 สูง 

ทักษะการจ าแนก 12.76 1.12 สูง 

รวม 25.60 1.65 สูง 

 
จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ภาพรวมและรายด้าน หลังการจัดประสบการณ์ อยู่ในระดับสูง ทุกด้าน 
  ตอนที่ 2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการจัดกิจกรรม โดยการทดสอบค่า t  
     ผลการศึกษาการเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหาร วิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ ภาพรวมและรายด้าน โดยการทดสอบ
สมมติฐานใช้สูตร t-test ดังตาราง 3 
 

ตารางที ่3 เปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ 
    ส าหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
   ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์  

n = 42 

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวัย 

ก่อนการจัดประสบการณ์ หลังการจัดประสบการณ์  
t 

 
P �̅� S.D. �̅� S.D. 

ทักษะการสังเกต 6.21 1.60 12.83 1.31 19.427** .000 
ทักษะการจ าแนก 5.90 1.41 12.76 1.12 24.848** .000 

รวม 12.12 2.57 25.60 1.65 28.373** .000 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า การเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขต
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พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ พบว่า ภาพรวมและรายด้าน หลังการจัด
ประสบการณ์ มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์ สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกด้าน 
 
อภิปรายผล 
 ผู้วิจัยขออภิปรายประเด็นท่ีส าคัญดังต่อไปนี้ 
 1. ผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 3 หลังการจัดประสบการณ์ เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับสูง ทุกด้าน ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากผู้วิจัยได้ค านึงถึงเหตุผลและความจ าเป็นในการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ในการจัด
ประสบการณ์มีการก าหนดวิธีด าเนินกิจกรรม สื่อ และการประเมินผล ที่ชัดเจน เน้นกระบวนการเรียนการสอน และ
ประสบการณ์ที่จ าเป็นในการด ารงชีวิตของเด็กปฐมวัย ครูใช้ค าถามปลายเปิดกระตุ้นเด็กปฐมวัยคิด ในขณะเดียวกันก็ฝึกให้เด็ก
ปฐมวัยใช้ค าถามเพื่อแสวงหาค าตอบด้วย เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้จากสิ่งใกล้ตัวไปยังสิ่งที่ไกลตัว เพราะเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
สามารถซึมซับได้อย่างรวดเร็ว เด็กได้เรียนรู้จากสิ่งง่ายไปหายาก มีโอกาสฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างต่อเนื่อง
สม่ าเสมอ ตามแผนการจัดประสบการณ์ที่ผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ แผนการจัดประสบการณ์มีเนื้อหาที่ครอบคลุมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ เด็กปฐมวัยจึงมีแรงจูงใจในการเรียนรู้ ท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ จึงส่งผลให้เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับสูง ทุกด้าน ได้แก่ ทักษะการสังเกต คือเด็กมีความสามารถการใช้ประสาทสัมผัสได้อย่างสัมพันธ์กัน 
และทักษะการจ าแนก คือเด็กมีความสามารถในการแบ่งพวก เรียงล าดับวัตถุ แยกความเหมือน ความแตกต่าง และสามารถ
เปรียบเทียบสิ่งของได้ สอดคล้องกับแนวคิดของเพียเจต์ (Piget, 1962, p. 61) กล่าวไว้ว่า การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ มีรากฐานมาจากจิตวิทยา ในเรื่องการเน้นพัฒนาการทางสมองของเพียเจต์ ท่ีว่าคนมีกระบวนการคิดเป็น 2 ประการ 
คือ มีโครงสร้างความคิดเดิม จึงสามารถน าความคิดเดิมมาเป็นแนวคิดให้เกิดความรู้ใหม่ได้ แต่ถ้าสิ่งที่รับใหม่ไม่สัมพันธ์กับ
โครงสร้างความคิดเดิม ก็สามารถปรับปรุงโครงสร้างนั้น เพื่อรับความรู้ใหม่ได้ ดังนั้น โครงสร้างของกระบวนการการเรียนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จึงมี 2 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 Assimilative Structure คือ ขั้นเราให้เด็กน าความรู้เดิมมาใช้เป็นแนวทาง
ในการคิด และขั้นที่ 2 Accommodative Structure คือ การในกรณีที่ความรู้เดิมเป็นแนวทางให้เกิดความรู้ใหม่นั้นไม่ตรงกับ
ความรู้ใหม่ก็จะต้องปรับปรุงเปลี่ยนแปลงโครงสร้างเพื่อให้เข้าใจความรู้ใหม่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ เอราวรรณ  ศรีจักร 
(2550, น. 64-65) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเรียนรูประกอบชุด
แบบฝึกทักษะ ผลการศึกษาพบว่า การพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ประกอบชุดฝึกทักษะ โดยรวมอยู่ในระดับดีมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วณิชชา สิทธิผล (2556, น. 63-68) ได้ศึกษา
การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยด้วยการจัดกิจกรรมการท าเครื่องสมุนไพร ผลการวิจัยพบว่า หลังการ
จัดกิจกรรมท าเครื่องดื่มสมุนไพรระดับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยในภาพรวมอยู่ในระดับดี 
 2. เปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ พบว่า ภาพรวมและรายด้าน หลังการจัดประสบการณ์มีคะแนนเฉลี่ย
สูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์ สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกด้าน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัด
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ประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นกิจกรรมที่ส่งผลต่อพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัย กิจกรรมจะ
เน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ เน้นบรรยากาศในการเรียนการสอน เด็กมีอิสระใน
การคิด ทุกคนมีโอกาสใช้ความคิดอย่างเต็มศักยภาพ ค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาได้เอง มีการทดสอบวัดทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ 2 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต และทักษะการจ าแนก เป็นการพัฒนาให้เด็กกล้ าคิด กล้าแสดงออก  
มีความคิดริเริ่มสรา้งสรรค์ สนใจเรื่องของการทดลอง จึงมีผลท าให้หลังการจัดประสบการณม์ีคะแนนเฉลีย่สงูกว่าก่อนได้รบัการ
จัดประสบการณ์ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ กนกวรรณ พิทยะภัทร (2556, น. 109-116) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาและจิตวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ด้วยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E 
ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีที่ 2 หลังจากการจัดประสบการณ์ด้วยการ
สืบเสาะแสวงหาความรู้แบบ 5E มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของล าดวน เงางาม (2559, น. 
76-79) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ส าหรับนักเรียนช้ัน
อนุบาลปีที่ 2 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 ท่ีเรียนด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่าคะแนนเฉลี่ยจาก
การท าแบบฝึกทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ภายหลังการเรียนรู้สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ก่อนจัดประสบการณ์ ครูผู้สอนควรศึกษาเนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอนควรเตรียมสื่ออุปกรณ์ เพื่อกระตุ้น
ใหเ้ด็กอยากรู้อยากเห็น ให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง และควรเริ่มจากทักษะที่ง่ายไปหาทักษะที่ยาก และควรอธิบายให้ 
เด็กๆ เข้าใจก่อนลงมือปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ เพื่อให้กิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
  1.2 ในการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ 5E ควรค านึงถึงเวลาในการจัดกิจกรรม ให้
ความส าคัญต่อเด็กทุกคน ให้เด็กทุกคนมีโอกาสในการแสดงออกน าเสนอผลงาน เพื่อที่จะให้เด็กสร้างองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้น
ให้กับเด็ก และเด็กเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะด้านอื่นๆ  
  2.2. ควรศึกษาและเปรียบเทียบการจัดประสบการณ์เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ร่วมกับการจัดประสบการณ์แบบอ่ืนๆ  
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